
SECTIONS ANIMATEUR/TRICE DATE HORAIRE SALLE
ANGLAIS Enfants Carole Ashton Mercredi 9 sept 14h30-15h30 Salle BES
ANGLAIS Débutants Carole Ashton - Mandy Campbell Mercredi 9 sept 15h30-16h30 Salle BES
ANGLAIS Conversation Mandy Campbell, Bob Barker Mercredi 9 sept 16h30-17h30 Salle BES
ARTS DECO Catherine Léouffre Mardi 29 sept 14h-17h Salle BES
DANSE EN LIGNE Apprenants 17h45 - 18h15
DANSE EN LIGNE Confirmés 18h15 - 19h15
DANSE OCCITANE Débutants 9H30-10H
DANSE OCCITANE 10h - 11h30
DENTELLE FUSEAUX Nadine Ladevèze Vendredi 04 sept 14h-18h Salle BES
ENCADREMENT Anne Latrille Mardi 08  sept 14h-17h Château
ESPAGNOL Débutants Jeudi 1er oct  10h30-12h Salle BES
ESPAGNOL Intermédiaires Jeudi 08 oct  14h-15h30 Salle BES
ESPAGNOL Confirmés Jeudi 08 oct  15h30-17h Salle BES
FOOTING Marianne Espanol Mardi 08 sept 9h-10h30 Place G Canal
MARCHE AQUATIQUE Anaïs Rols Mercredi 09 sept 10h30-11h30 Place des Karantes
MARCHE TONIQUE/NORDIQUE Régine Légier/Pierre Michallet Jeudi 10 sept 9h-10h30 Place G Canal
MONTAGE VIDÉO confirmés Lundi 07 sept 9h - 11h30 Salle BES
MONTAGE VIDÉO débutants Mardi 08 sept 17h - 18h30 Salle BES
OCCITAN Michel Villebrun Mardi   15  sept 10h-11h30 Salle BES
PÉTANQUE LOISIRS Philippe Léouffre/Jack Détante Mardi 08 sept 14h30 Stade
PHOTOS Bernard Bounoure Mercredi  09 sept 9h30-11h30 Salle BES

Mercredi 09 sept 19h-20h Salle BES
Vendredi 11 sept 10h-11h et 11h-12h Salle BES

RANDONNADE Nathalie Couffrant/Jack Détante Lundi 14 sept 14h-16h
(8h30 si trop chaud)

Place G Canal

RANDONNEE Jean-Paul Chambonnière Lundi 07 sept 13h30 Place G Canal
VTT NATURE Alain Roualland- Guy Compain Mardi 08 sept 9h Place G Canal
VTC ELECTRIQUE Alain Roualland- Guy Compain Jeudi 10 sept 9h Place G Canal
VTC mécanique-Vélo santé Alain et Guy Compain Samedi 5 sept 9h Place G Canal
YOGA Postural + Hatha YOGA Fabienne Serrano Vendredi 11 sept 14h30-16h Dojo

Alain Floirac 

PILATES Camille Roque

REPRISE DES ACTIVITES PAR SECTION 2026/2027

Harmonie Marty

Michèle Autour Mercredi 9 sept Loisirs

George Soula Vendredi 11  sept Cube


